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UTILIZANDO UNA CLINICA DE REALIDAD
VIRTUAL BASADA EN TELESALUD: UNA
NUEVA FORMA DE REUNIRSE
VIRTUALMENTE

Jalley Precongrose

Acerca del Taller

En esta sesion introductoria, exploraremos como se ha utilizado la realidad virtual
en el tratamiento de la salud mental a lo largo del tiempo. Compararemos
diferentes enfoques para la terapia con realidad virtual y como se puede aplicar en
entornos terapéuticos de salud mental cotidianos. Finalmente, practicaremos uno
de estos enfoques utilizando una clinica de telesalud con realidad virtual y gafas
disponibles comercialmente.

A

Objetivos de Aprendizaje

e Resumir las diversas formas en que la realidad virtual se ha utilizado en el
tratamiento de la salud mental a lo largo del tiempo.

e Describir las formas en que la realidad virtual puede utilizarse en entornos
cotidianos de terapia de salud mental en el "mundo real".

e Demuestrar la capacidad de usar una clinica de realidad virtual basada en telesalud Eng|ISh

para conectarse con clientes de salud mental.
Lunes, Julio 14, 2025
Instructor 1:30pm - 4:30pm

Brian E. Bunnell, PhD es Profesor Asistente de Psiquiatria en la Universidad del 3 Créditos EC
Sur de Florida y Psicologo Clinico con licencia. Su programa de investigacion se
centra en el desarrollo y la evaluacion de soluciones tecnologicas de salud que $3000

mejoren el acceso y la calidad de la atencion.

Congreso Interamericano de Psicologia (CIP2025) Preguntas/Solicitudes de informacién:
de la Sociedad Interamericana de Psicologia (SIP) SEducation-CESAS@apa.org

Sheraton Puerto Rico Resort & Casino, San Juan, Puerto Rico

La Universidad Albizu esta aprobada por la Asociacion Americana de Psicologia para patrocinar educacion
continua para psicélogos. La Universidad Albizu asume la responsabilidad por este programa y su contenido.
No se conoce apoyo comercial para este programa.





