
Taller Precongreso

TRANSFORMANDO EL CUIDADO:
FUSIONANDO LA SANACIÓN TRADICIONAL
Y LA PRAXIS PSICOLÓGICA

Acerca del Taller
Este taller explora las intersecciones de la medicina tradicional, el trauma histórico y la
psicología descolonizadora, centrándose en las prácticas curativas etnoindígenas como
vitales para el bienestar comunitario y la equidad en salud. Los participantes se involucrarán
en un aprendizaje experiencial para comprender cómo estos sistemas con raíces culturales
abordan desequilibrios más allá de las definiciones occidentales de enfermedad. Al
examinar el legado del colonialismo en la atención médica, la sesión ofrece caminos hacia la
sanación, la integración y la liberación colectiva.

Examinar el impacto histórico y actual del colonialismo en las prácticas de salud
etnoindígenas y explorar cómo la psicología descolonizadora puede desafiar los paradigmas
occidentales dominantes en la atención médica.
Involucrar a los participantes en el aprendizaje experiencial para profundizar la
comprensión de las prácticas curativas tradicionales arraigadas en los marcos culturales,
espirituales y filosóficos etnoindígenas.
Identificar vías para integrar la medicina tradicional en la atención médica y la psicología
contemporáneas como medio para sanar el trauma histórico, reducir las disparidades en
salud y promover la equidad en salud y la liberación colectiva.

Objetivos de Aprendizaje

Thomas A. Chavez tiene un doctorado en Psicología de Consejería por la Universidad de
Wisconsin-Madison. Es profesor asistente de investigación en el Departamento de
Psiquiatría y Ciencias del Comportamiento de la Universidad de Nuevo México.

Deidre Yellowhair tiene un doctorado en Psicología de Consejería por la Universidad
Western Michigan. Es diné/navajo; ella/ella/asdzáán. Es profesora asistente de
investigación y profesora investigadora en la División de Salud Conductual Comunitaria del
Dept. de Psiquiatría y Ciencias del Comportamiento de la Universidad de Nuevo México.

Instructores

Una Psicología para todas las Americas

Lunes, Julio 14, 2025
 1:30pm - 4:30pm

3 Créditos EC
$30.00

La Universidad Albizu está aprobada por la Asociación Americana de Psicología para patrocinar educación
continua para psicólogos. La Universidad Albizu asume la responsabilidad por este programa y su contenido.
No se conoce apoyo comercial para este programa.

Congreso Interamericano de Psicología (CIP2025)
de la Sociedad Interamericana de Psicología (SIP) 

Sheraton Puerto Rico Resort & Casino, San Juan, Puerto Rico 
Preguntas/Solicitudes de información: 

SEducation-CESAS@apa.org
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